РЕКОМЕНДАЦИИ 
ГРАЖДАНАМ ПО ДЕЙСТВИЯМ 
В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ.

Настоящие рекомендации выработаны на основе анализа документальных материалов органов МВД и ФСБ России, связанных с расследованием преступлений, с учетом особенностей поведения человека в экстремальных и чрезвычайных ситуациях.

Цель рекомендаций – помочь гражданам правильно ориентироваться и действовать в экстремальных ситуациях, а также обеспечить создание условий, способствующих расследованию преступлений.

Обнаружение подозрительного предмета, который может

оказаться взрывным устройством.

В последнее время часто отмечаются случаи обнаружения гражданами подозрительных предметов, которые могут оказаться взрывными устройствами. Подобные предметы обнаруживают в транспорте, на лестничных площадках, около дверей квартир, в учреждениях и в общественных местах. Как вести себя при их обнаружении? Какие действия предпринимать?

Если обнаруженный предмет не должен, как вам кажется, находиться «в этом месте и в это время», не оставляйте этот факт без внимания.

Если вы обнаружили забытую или безхозную вещь в общественном транспорте, опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь установить, чья она или кто мог ее оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке водителю (машинисту).

Если вы обнаружили подозрительный предмет в подъезде своего дома, опросите соседей, возможно, он принадлежит им. Если владелец не установлен – немедленно сообщите о находке в ваше отделение милиции.

Если вы обнаружили подозрительный предмет в школе, немедленно сообщите о находке администрации школы.

Во всех перечисленных случаях:

· Не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку;

· Зафиксируйте время обнаружения находки;

· Постарайтесь сделать так. Чтобы люди отошли как можно дальше от опасной находки;

· Не забывайте, что вы являетесь самым важным очевидцем;

· Обязательно дождитесь прибытия оперативно - следственной группы.

Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее значение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств использую обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.п.

Не предпринимайте самостоятельно никаких действий с находками или подозрительными предметами, которые могут оказаться взрывными устройствами – это может привести к их взрыву, многочисленным жертвам и нарушениям!

Поступление угрозы по телефону.

Звонки с угрозами могут поступить лично вам и содержать, например, требования выплатить значительную сумму денег.

Если на ваш телефон уже ранее поступали подобные звонки или у вас есть основание считать, что они могут поступить, в обязательном порядке установите на телефон автоматический определитель номера (АОН) и звукозаписывающее устройство.

При наличии АОНа сразу запишите определяющийся номер телефона в тетрадь, что позволит избежать его случайной утраты.

При наличии звукозаписывающей аппаратуры сразу же извлеките кассету (мини диск) с записью разговора и примите меры к ее сохранности. Обязательно установите на ее место другую кассету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

При отсутствии звукозаписывающей аппаратуры и АОНа значительную помощь правоохранительным органом для предотвращения совершения преступлений и розыска преступников окажут следующие ваши действия:

· Постарайтесь дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге;

· По ходу разговора отметьте пол и возраст звонившего, особенности его (ее) речи 

· о голос (громкий или тихий, низкий или высокий),

· о темп речи (быстрый или медленный),

· о произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, шепелявое, с акцентом или диалектом),

· о манере речи (развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями);

· обязательно отметьте звуковой фон (шум автомашин или железнодорожного транспорта, звук теле- или радиоаппаратуры, голоса, другое),

· отметьте характер звонка – городской или междугородный;

· обязательно зафиксируйте точное время начала разговора и его продолжительность.

Не бойтесь запугивать преступников, по окончании разговора немедленно сообщите о нем в правоохранительные органы. Если есть опасения, что ваш телефон прослушивают преступники, перезвоните с другого номера. Практика показывает, что сокрытие факта подобных угроз значительно осложняет положение и способствует безнаказанному совершению преступления.

Кроме угроз, выдвигаемых по телефону лично вам, преступники могут использовать ваш номер телефона для сообщения информации, которую вы должны будите передать в правоохранительные органы. Например, на ваш телефон поступает звонок, в котором неизвестный сообщает, что ваш дом заминирован. При введении разговора такого рода старайтесь следовать изложенным выше рекомендациям, и получит максимально возможную информацию. По его окончанию немедленно сообщите эту информацию в правоохранительные органы.

Получение информации об эвакуации.

 Сообщение об эвакуации может поступить не только в случае обнаружение взрывного устройства и ликвидации последствий совершенного террористического акта, но и при пожаре, стихийном бедствии и т.п. 

Получив сообщение от представителей властей или правоохранительных органов о начале эвакуации, соблюдайте спокойствие и четко выполняйте их команды.

Если вы находитесь в квартире, выполните следующие действия:

· возьмите личные документы, деньги и ценности;

· отключите электричество, воду, газ;

· окажите помощь в эвакуации пожилых и тяжелобольных людей;

· обязательно закройте входную дверь на замок, это защитит квартиру от возможного проникновения мародеров. 

Не допускайте паники, истерик и спешки. Помещение покидайте организовано.

Возвращайтесь в покинутое помещение только после разрешения ответственных лиц.

Помните, что от согласованности и четкости ваших действий будет зависеть жизнь и здоровье многих людей.

Рекомендуемые зоны эвакуации и оцепления.
 При обнаружении взрывного устройства или подозрительного предмета, который может оказаться взрывным устройством.

1. Граната РГД-5 ……………………………………...………не менее 50 метров

2. Граната Ф-1………………………………………………..не менее 200 метров

3. Тротиловая шашка массой 200 граммов…………………………….45 метров

4. Тротиловая шашка массой 400 граммов…………………………….55 метров

5. Пивная банка 0,33 литра
……………………………………….….60 метров

6. Мина МОН-50…………………………………………………….…...85 метров

7. Чемодан (кейс)…………………………………………………….…230 метров

8. Дорожный чемодан………………………………………………….350 метров

9. Автомобиль типа «Жигули»………………………… ……………...460 метров

10. Автомобиль типа «Волга»………………………………………...580 метров

11. Микроавтобус……………………………………………………...920 метров

12. Грузовая автомашина (фургон)………………….……………...1240 метров

Поступление угрозы в письменной форме.

Угрозы в письменной форме могут поступить к вам как по почте, так и в различного рода анонимных материалов (записках, надписях, информации на дискете и т.д.). 

После получения такого документа обращайтесь с ним максимально осторожно. 

Постарайтесь не оставлять на нем отпечатков своих пальцев.

Не мните документ, не делайте на нем пометок. По возможности уберите его в чистый плотно закрываемый полиэтиленовый пакет и поместите в отдельную жесткую папку.

Если документ поступил в конверте, его вскрытие производите только с левой или правой стороны, аккуратно отрезая кромки ножницами.

Сохраняйте все: сам документ с текстом, любые вложения. Конверт и упаковку, - ничего не выбрасывайте.

Не расширяйте круг лиц, знакомых с содержанием документа.

Все это поможет правоохранительным органам при проведении по следующих криминалистических исследований.

Прием от граждан анонимных материалов, содержащих различного рода угрозы и требования, оформляется их письменным заявлением или протоколом принятия устного заявления о получении или обнаружении таких материалов.

Захват в заложники.

Любой человек по стечению обстоятельств может оказаться заложником у преступников. При этом они, преступники, могут добиваться достижение политических целей, получения выкупа и т.п.

Во всех случаях ваша жизнь становится предметом торга для террористов.

Захват может произойти в транспорте, в учреждении, на улице, в квартире.

Если вы оказались заложником, рекомендуем придерживать следующих правил поведения:

· Не допускайте действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению оружия и привести к человеческим жертвам;

· Переносите лишение, оскорбление и унижение, не смотрите в глаза преступникам, не видите себя вызывающие;

· При необходимости выполняйте требования преступников, не противоречьте им, не рискуйте жизнью окружающих и своей собственной, старайтесь не допускать истерик и паники;

· На совершение любых действий (сесть, встать, попить, сходить в туалет) спрашивайте разрешение;

· Если вы ранены, постарайтесь не двигаться, этим вы сократите потерю крови.

Помните: ваша цель – остаться в живых.

Будьте внимательны, постарайтесь запомнить приметы преступников, отличительные черты их лиц, одежду, имена, клички, возможные шрамы и татуировки, особенности речи и манеры поведения, тематику разговоров и т.д.

Помните, что, получив сообщение, о вашем захвате, спецслужбы уже начали действовать и предпримут все необходимое для вашего освобождения.

Во время проведения спецслужбами операции по вашему освобождению неукоснительно соблюдайте следующие требования:

· Лежите на полу лицом вниз, голову закройте руками и не двигайтесь;

· Ни в коем случае не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как они могут принять вас за преступника;

· Если есть возможность, держитесь подальше от проемов дверей и окон.

Если вам стало известно о готовящемся или совершенном преступлении, немедленно сообщите об этом в территориальные органы ФСБ или МВД по месту жительства.

УГОЛОВНЫЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

(извлечение)

Статья 207. Заведомо ложное сообщение об акте терроризма.

Заведомо ложное сообщение о готовящихся взрыве, поджоге или иных действиях, создающих опасность гибели людей, причинения значительного имущественного ущерба либо наступления иных общественно опасных последствий, - наказывается штрафом в размере от двухсот до пятисот минимальных размеров оплаты труда или иного дохода осужденного за период от двух до пяти месяцев, либо исправительными работами на срок от одного года до двух лет, либо арестом на срок от трех до шести месяцев, либо лишением свободы на срок до трех лет.

ВЗРЫВЧАТЫЕ  ВЕЩЕСТВА.
Краткие сведения о наиболее распространенных взрывчатых веществах (ВВ), их классификация, правила техники безопасности при обращении с ними.
Взрывчатые вещества – индивидуальные вещества или смеси, способные под влиянием какого-либо внешнего воздействия (нагревание, удар, трение, взрыв другого ВВ) к быстрой само распространяющейся химической реакции с выделением большого количества энергии и образованием газов.

Для взрывчатых веществ характерны два режима химического превращения – детонация и горение.

Инициирующие ВВ. Воспламеняются под действием слабого импульса и горят в десятки даже сотни раз быстрее других, их горение легко переходит в детонацию. К ним относятся азиды некоторых металлов (свинца, золото), гремучая ртуть, соли стрихниновой кислоты (стрихноты), соли тяжелых металлов с хлоратами, перхлоратами, различные перекисные соединения. Применяются для возбуждения взрывчатого превращения других ВВ. Инициирующие вещества относятся к самым опасным и непредсказуемым

Бризантные ВВ. (вторичные, дробящие ВВ.). Занимают промежуточное положение между инициирующими и метальными ВВ, основной режим взрывчатого превращения которых – детонация, возбуждаемая действием взрыва инициирующего ВВ. Могут представлять собой индивидуальных ВВ являются тринитротолуол (тротил, тол), тринитробензол, гексоген, октоген, ДИНА, тетрил, нитроглицерин, нитраты целлюлозы, ТЭН и др. К смесевым соединениям относятся сплавы нитросоединений (например, тротила с динитронафталином, гексогеном, тринитроксилолом); механические смеси нитросоединений или их сплавов с порошкообразным алюминием или другими веществами; аммониты – смеси аммиачной селитры с нитросоеденнеиями (например, аммотолы); смеси на основе жидких нитратов (нитроглицириновые ВВ, динамиты); смеси мощных индивидуальных ВВ с флегматизаторами (парафин и другие легкоплавкие вещества) и др. Применяются в режиме детонации для промышленных взрывных работ, снаряжения боеприпасов и др.

Метательные ВВ. Под действием начального импульса горение в детонацию не переходит. К ним относятся пороха и твердые ракетные топливо. В ствольных системах используют пороха на основе нитрата целлюлозы: пироксилиновые и баллиститы. В ракетных системах в основном применяют композиции, содержащие небольшое количество полимерного связующего, окислитель, горючее (алюминий), а иногда и мощные индивидуальные ВВ.

Пиротехнические составы.  Смеси, горение которых сопровождается световыми, тепловыми, звуковыми, дымовыми, и реактивными пиротехническими эффектами. Основа большинства пиротехнических средств – смеси окислителя с горючим.

В качестве горючего в основном используют металлы (магний, алюминий, и их сплавы, рже титан и цирконий), углеводородные смеси (керосин, бензин, мазут), углеводы (крахмал), древесину, опилки и др.; в качестве окислителя – нитраты, хлораты и перхлораты щелочных щелочноземельных металлов, оксиды некоторых металлов (оксид железа III, оксид марганца IV). Помимо окислителя и горючего в перетехнические составы вводят связующие (для придания необходимых механических свойств), флегматизаторы и стабилизаторы (для обеспечения безопасности при изготовление и хранении), соли и органические красители (для получения окрашенного пламени и сигнальных дымов) вещества, усиливающие излучение пламени, и т.п. Большинство пиротехнических составов обладают взрывчатыми свойствами. 

НИКОГДА НЕ ИМЕЙТЕ ДЕЛО С ЭТИМИ ВЕЩЕСТВАМИ !
АММИАЧНАЯ СЕЛИТРА

Классификация. Аммиачная селитра (аммония нитрат)  - азотное удобрение. Применяют при производстве ВВ (аммонитов, гранулитов и т.д.)

Внешний вид. Бесцветные гигроскопические кристаллы.

Термопроба. При нагревании небольшого количества вещества (со спичечную головку) в пламени горелки происходит расплавление вещества и разложение без остатка.

Осторожно! Вещество ядовито! При попадании в организм человека вызывает острое отравление, возможен смертельный исход!

ДЕТОНИТ М

Промышленное взрывчатое вещество

Классификация. Детониты – смесевые взрывчатые соединения.. 

Внешний вид. Детонит М. – порошкообразное вещество серо-стального цвета.

Термопроба. При нагревании небольшого количества (со спичечную головку) вещества в пламени горелки происходит расплавление вещества с последующим горением (характерным для бенгальского огня) и выделением копоти. Сгорая, оставляет большое количество шлаков.

Внимание! При нагревании большого количества вещество взрывается!

Осторожно! Вещество ядовито! При попадании в организм человека острое отравление, возможен смертельный исход!

ГРАНУЛИТ АС-4

Промышленное взрывчатое вещество

Классификация. Гранулит представляет собой гранулированный дином..

Внешний вид. Гранулит АС-4 – вещество в виде гранул с металлическим блеском. Промышленное вещество не оставляет на упаковке металлических чешуек, самодельное взрывчатое вещество «пылит», оставляя следы.

Термопроба. При нагревании небольшого количества гранулита (2-4 гранулы) в пламени горелки происходит подплавление вещества с последующим горением (характерным для бенгальского огня) и выделением копоти. При выносе из пламени горелки горение прекращается.

Внимание! При нагревании большого количества вещество взрывается!

Осторожно! Вещество ядовито! При попадании в организм человека острое отравление, возможен смертельный исход!

ГЕКСОГЕН

Классификация. Гексоген (1,3,5-тринитро-1,3,5-тризоциклогексан) – бризантное взрывчатое вещество в виде индивидуального соединения, относится к нитроминам.

Внешний вид. Гексоген  - порошкообразное вещество белого цвета (внешне напоминает бытовую соль). Встречается в виде:

· индивидуального вещества (крайне редко);

· смеси флегматизаторами (воск, парафин и т.д.) – флегматизированный гексоген (например, А-9-1 – порошкообразное вещество оранжевого цвета или изделия такого же цвета).

Термопроба. При нагревании небольшого количества гексогена (со спичечную головку) в пламени горелки горит ярким желто-оранжевым пламенем. Сгорая, не оставляет шлаков. При ногревании небольшого количества флегматизированногогексогена происходит подплавление воскпарафиновых компонентов, вещество горит ярким желто-оранжевым пламенем, практически не оставляя шлаков.

Внимание! При нагревании большого количества вещество взрывается!

Осторожно! Вещество ядовито! При попадании в организм человека острое отравление, возможен смертельный исход!

ПВВ-5 А

Взрывчатое вещество военного назначения.

Классификация. Пластиты - взрывчатым вещества на основе гексогена, в количестве добавок используют полиизобутилен и минеральные масло (ПВВ-5А). Относится к бризантным взрывчатым веществам.

Внешний вид. Пластиты – представляют собой пластичную массу (типа пластина) различных цветов – от светло-желтого до кремового. При механическом отделении между фрагментами вещества образуются характерные «нити». Имеет запах индустриального масла.

Термопроба. При нагревании небольшого количества (со спичечную головку) в пламени горелки происходит горение ярким пламенем практически без копоти. Сгорая, оставляет большое количество шлаков.

Внимание! При нагревании большого количества вещество взрывается!

Осторожно! Вещество ядовито! При попадании в организм человека острое отравление, возможен смертельный исход!

ТРОТИЛ

Чешуированный

Гранулированный (гранулотол)

Классификация. Тринитротолуон (тротил, тол, ТНТ) относится к бризантным взрывчатым веществам.

Внешний вид. Тринитротолуон (тротил, тол, ТНТ) – кристаллическое вещество различных оттенков желтого цвета. Встречается в виде:

· чешуированного – в виде чешуек толщиной до 1 мм;

· гранулированного (гранулотол) – в виде сферических гранул 1-4 мм с несквозными отверстиями;

· смеси и сплавов с другими взрывчатыми веществами – гексогеном (ТГ), тетранитропентоэритритом (ТЭН или пенталин), аммиачной селитрой (аммотолы), диниттронафталином и невзрывчатыми веществами.

Термопроба. При нагревании небольшого количества (со спичечную головку) в пламени горелки происходит расплавление вещества с последующим горением (яркое пламя) и большим выделением копоти. Сгорая, оставляет малое количество шлаков.

Внимание! При нагревании большого количества вещество взрывается!

Осторожно! Вещество ядовито! При попадании в организм человека острое отравление, возможен смертельный исход!

БУДЬТЕ  ОСТОРОЖНЫ  И ВНИМАТЕЛЬНЫ !

УГРОЗА ТЕРРОРИЗМА ТРЕБУЕТ ОТ НАС БЫТЬ БДИТЕЛЬНЫМИ И ОТВЕТСТВЕННЫМИ  

В ПОСТУПКАХ !

ИГЪТИБАРЛЫ ҺӘМ САК БУЛЫГЫЗ !

ТЕРРОРИЗМ КУРКЫНЫЧЫ БЕЗДӘН УЯУЛЫК ҺӘМ ЭШ-ГАМӘЛЛӘРЕБЕЗДӘ ҖАВАПЛЫЛЫК ТАЛӘП ИТӘ ! 
Руководитель по делам ГО и ЧС: ____________

Насибуллин Р.Р.

Начальник штаба ГО: ______________

Абдуллина З.М.

Заместитель НШ ГО: _______________

Шакиров М.Х.
